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Die Praxissoftware 
für alles: azh TiM.

> Schon ab 45,90 Euro mtl.

www.azh.de/azh-tim
(0 89) 21 76 82 16
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Sie azh TiM selbst.
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FACHMESSE  ONLINE-TICKET VOR ORT

Tageskarte Fachmesse  7,00 � 10,00 �

Tageskarte Fachmesse ermäßigt * 6,00 � 6,00 �

KONGRESS  ONLINE-TICKET VOR ORT

Tageskarte Kongress  86,00 � 96,00 �

Tageskarte Kongress ermäßigt * 36,00 � 36,00 �

Tageskarte Kongress „Einsteiger“ (1 Seminar / Workshop) 33,00 � 33,00 �

2-Tages-Kongresskarte  163,00 � 184,00 �

2-Tages-Kongresskarte ermäßigt * 69,00 � 69,00 �

* Ermäßigungsberechtigt mit entsprechendem Nachweis sind Schüler, Auszubildende, Studenten, Rentner und Versorgungsempfänger.

Preise

Daten, Fakten 
und Ticketpreise

Günstig 

online buchen und 

Workshop sichern 

unter 

www.therapiemesse-

hamburg.de/ticket!

Öffnungszeiten

25. und 26. Oktober 2019

REGISTRIERUNG ab 08:30 Uhr

AUSSTELLUNG 09:00 bis 18:00 Uhr

KONGRESS 09:00 bis 18:00 Uhr

Veranstaltungsort

Hamburg Messe
Messeplatz 1, 20357 Hamburg

Ihre Ansprechpartner

Projektteam der therapie HAMBURG:

Birgit Mücklich, Projektdirektorin

Melanie Götz, Projektmanagerin

Romy Fischer, Projektassistentin

Kongressregistrierung

Hotline: 040 / 3569-3434
E-Mail: ticket@hamburg-messe.de

Redaktionsschluss: 13. Juni 2019



Mit der therapie HAMBURG bringen Leipziger 
Messe und Hamburg Messe und Congress eine 
neue, starke Fachmesse mit Kongress an den 
Start. Sie richtet sich vor allem an Physio-, 
Ergo- und Sporttherapeuten sowie Kranken-
gymnasten, Masseure und medizinische Bade-
meister aus dem norddeutschen Raum. Aber 
auch Trainer und Übungsleiter für Reha- und 
Gesundheitssport sowie Logopäden können 
sich hier gezielt informieren und fortbilden.

Das breit gefächerte Angebot für Therapeu-
ten und Praxisinhaber präsentiert moderns-
te Therapiegeräte und Ideen für innovative 
Trainingsmittel. Hilfreiche Dienstleistungen 
und EDV-Lösungen zur Unterstützung der 
Praxisorganisation sind auf der Messe eben-
falls zu finden. Zudem liefern Anbieter von 
Gesundheits- und Wellnessprodukten viele 
Ideen, die ein Praxis- und Klinikangebot ab-
runden können.

therapie HAMBURG – der 
Branchentreff im Norden

Fachmesse

AUSSTELLUNGSBEREICHE

• Therapiegeräte für Physiotherapie

• Therapiegeräte für physikalische Therapie

• Therapiegeräte für Ergotherapie

• Rehabilitationsgeräte, -einrichtungen und 
-hilfsmittel

• Fitness- und Trainingstherapiegeräte

• Bedarfs- und Verbrauchsartikel,
 Gesundheitsprodukte

• Alternative Heilverfahren

• Wellnesskonzepte und -produkte

• Einrichtung und Ausstattung

• EDV-Organisation und Verwaltung

• Ausbildung, Fort- und Weiterbildung

• Verlage, Fachliteratur

• Beratung und Dienstleistungen

3



4

Aktionsfläche 
in der Ausstellung

Fachmesse

Auf der Aktionsfläche in der Ausstellung 
bieten Impulsvorträge und Interviews 
spannende Anregungen und Einblicke. 
Praktische Übungen laden zum Mitmachen 
ein und bringen Abwechslung in den Messe-
besuch. Die Angebote auf der Aktionsfläche 
sind kostenfrei und werden von den Aus-
stellern der therapie HAMBURG gestaltet.

THEMENAUSWAHL

• Anne-Patzwald-Life – aktiv zwischen ihrem 
Arbeitsplatz in der Akutklinik und der 
deutschen Basketball-Nationalmannschaft

 Anne Patzwald

• WONDERWALL – Functional, Physio und 
Mobility für die Vertikale

 Philipp Artzt, Ludwig Artzt GmbH

• Von Patienten gefunden, von Kollegen ge-
fragt – Netzwerken im CMD-Deutschland e.V.

 Dr. Doreen Jaeschke, CMD-Dachverband e.V.

• Visuomotorische Förderung für Schüler 
und Handmotorikpatienten

 Stephanie Ingrid Müller, Mediastep-Institut / 
 A. W. Faber-Castell Vertrieb GmbH

• Der interdisziplinäre Fall: Mitglieder 
des CMD-Dachverbandes e.V. stellen 
fachübergreifend die Therapie vor

 Dr. Wibke Bein-Wierzbinski, CMD-Dachverband e.V.

• Studiengang Interdisziplinäre 
Gesundheitsversorgung und Management

 Janna Stromann, Hochschule für Angewandte 
Wissenschaften Hamburg

• Bandscheibe – mit der Kairos-Methode 
punktgenaue Diagnose

 Jens Taubert, Kairos – Institution für medizinische 
und persönliche Transformation

• Transkranielle Gleichstromstimulation des 
Gehirns mit dem DC-STIMULATOR MOBILE

 Dr. Ines Mynttinen, neuroCare Group GmbH
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• Neuroathletik und Physiotherapie – 
 Leistungssteigerung durch Coaching
 Carsten Boss, PINO Pharmazeutische Präparate GmbH

• Therapeutisches Shiatsu als komplemen-
täre Methode im Gesundheitsbereich

 Berte Ernestus-Holtkamp, Schule für Shiatsu  
Hamburg

• Therapeutisches Shiatsu bei Schmerzen
 Berte Ernestus-Holtkamp, Schule für Shiatsu 

Hamburg

• PILATES mit SISSEL-Kleingeräten: 
Erweitern Sie Ihre Pilatesübungen 
mit dem SISSEL SpineFit und weiteren 
Kleingeräten!

 SISSEL Vertrieb – novacare gmbh

• mOOVe with control – der innovative  
Core-Trainer für perfektes Alignment

 SISSEL Vertrieb – novacare gmbh

• Fitte Füße nach der Franklin-Methode®
 Christiane Greiner-Maneke, Nicole Ohme, 
 Sportszeugs GbR

• Entspannte Schultern – gelöster Nacken 
nach der Franklin-Methode®

 Christiane Greiner-Maneke, Nicole Ohme, 
 Sportszeugs GbR

• Schulterimpingiement: 
Ursache im Schnellscreening

 Jens Taubert, Kairos – Institution für medizinische 
und persönliche Transformation

• Die häufigsten Gründe für Einbehalt und 
Absetzung – so kommen Sie zu Ihrem Geld

 Stefan Stihler, opta data Abrechnungs GmbH

• Heute noch Zukunftsmusik, morgen schon 
Standard – Digitalisierung in der Praxis als 
Chance begreifen

 Uwe Kalin, opta data Abrechnungs GmbH

• Wie Sie als Therapeut Absetzungen 
vermeiden

 Angelika Mettlach, Optica Abrechnungszentrum 
 Dr. Güldener GmbH

• Richtig absichern für selbstständige 
Therapeuten

 Dr. Dr. Thomas Ruppel, Optica 
Abrechnungszentrum Dr. Güldener GmbH

• Die eigene Therapiepraxis richtig 
absichern

 Dr. Dr. Thomas Ruppel, Optica 
Abrechnungszentrum Dr. Güldener GmbH

• Die Praxis-Checkliste:  
Nutze ich alle Potenziale?

 Carsten Boss, PINO Pharmazeutische Präparate GmbH
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und Workshops können Ergotherapeuten ihre 
Kenntnisse in ihrem beruflichen Themen-
feld aktualisieren. Außerdem bietet sich für 
Therapeuten aus anderen Fachbereichen die 
Möglichkeit einer gewinnbringenden Weiter-
bildung.

PARALLELVERANSTALTUNGEN: 

• Symposium der Deutschen Allianz 
Nichtübertragbare Krankheiten (DANK),  
AG Bewegung am 25. Oktober 2019

 Eine Veranstaltung in Kooperation mit der 
Behörde für Inneres und Sport der Freien 
und Hansestadt Hamburg, der Universität 
Hamburg und der Deutschen Gesellschaft 
für Sportmedizin und Prävention – 
Deutscher Sportärztebund (DGSP)

• 1. Interdisziplinärer Lymphkongress des VDB
 am 25. und 26. Oktober 2019

 Der VDB-Physiotherapieverband bringt pa-
rallel zur Premiere der therapie HAMBURG 
seinen 1. Interdisziplinären Lymphkongress 
an den Start.

• 1. Norddeutscher Logopädietag  
von LOGO Deutschland am 26. Oktober 2019

 Anlässlich der ersten therapie HAMBURG 
richtet LOGO Deutschland den  
1. Norddeutschen Logopädietag aus.

 Die Anmeldung ist online möglich unter:
 http://bit.ly/logopaedietag 

Kongress

Der Kongress der therapie HAMBURG bietet 
ein breites Spektrum an fachlicher und pra-
xisnaher Fortbildung sowie einen Ausblick 
auf marktorientierte Zukunftsthemen.  
An beiden Kongresstagen können die Teil-
nehmer aus unterschiedlichen Vortragsrei-
hen auswählen. Das Kongressprogramm der 
therapie HAMBURG wird in Kooperation mit 
der „pt_Zeitschrift für Physiotherapeuten“ 
und Frau Dr. Heinzelmann als Partnerin für 
das Kongressprogramm „Ergotherapie“ orga-
nisiert. Ausstellerworkshops und verschiede-
ne Parallelveranstaltungen von Verbänden 
runden das Kongressprogramm der therapie 
HAMBURG ab.

pt HOLIdays
mit zertifizierter Fortbildung aus 
der Wissenschaft für die Praxis

Im vergangenen Jahr startete die „pt_Zeit-
schrift für Physiotherapeuten“ die pt HOLI-
days. Wichtigstes Ziel: Forschung erlebbar 
machen – keine graue Theorie, sondern 
evidenzbasierte Praxis. Die Referenten von 
pt HOLIdays bringen daher einen wissen-
schaftlichen Hintergrund mit und stehen mit 
mindestens einem Bein auch in der Praxis. In 
Hamburg liegt der Schwerpunkt auf evidenz-
basierten Workshops, die zudem für verschie-
dene Wissensniveaus angeboten werden.

Ergotherapie

An beiden Kongresstagen werden interes-
sante Vortragsstränge angeboten, die sich 
aktuellen Themen der Ergotherapie widmen. 
In den wissenschaftlich basierten Seminaren 

Breit gefächertes und 
praxisnahes Angebot
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Leitfaden 
für Kongressteilnehmer

 Beiträge der Kongressreihe pt HOLIdays

 Kongressprogramm Ergotherapie

 Parallelveranstaltungen (Besuch auch 
ohne Verbandsmitgliedschaft möglich)

 Ausstellerworkshops

SEMINARE

In den Seminaren des Kongresses werden 
theoretisches Wissen und Fähigkeiten zu 
einem konkreten Thema bzw. einer Therapie 
nahegebracht.

WORKSHOPS

In den Workshops wird den Teilnehmern das 
Wissen in kleineren Gruppen auf praktische 
Weise vermittelt.

EINTRITT FREI

Für die Teilnahme an Programmpunkten, 
die mit dem Hinweis Eintritt frei gekenn-
zeichnet sind, ist nur eine Tageskarte für 
die Fachmesse erforderlich.

AW

TEILNAHMEEMPFEHLUNG

• Juniorclass 
 Das Niveau Juniorclass ist insbesondere für 

Schüler, Studierende und Berufseinsteiger 
interessant, aber auch für erfahrene 
Praktiker, die sich mit einem neuen Thema 
beschäftigen möchten.

• Masterclass
 Masterclass-Angebote richten sich an 

Therapeuten mit Berufserfahrung und /
oder Vorkenntnissen sowie praktischen 
Erfahrungen zum Thema.

ZERTIFIZIERUNG

• Kongressreihe pt HOLIdays
 Für die Teilnahme an den Beiträgen der  

pt HOLIdays werden pro Tag 6 Fortbildungs-
punkte vergeben.

• Kongressprogramm Ergotherapie
 Für die Teilnahme an dem Kongressstrang 

„Ergotherapie“ werden pro Tag 6 Fortbil-
dungspunkte vergeben.

• VDB-Kongress
 Für die Teilnahme an dem VDB-Kongress 

werden pro Tag 5 Fortbildungspunkte 
vergeben. (angefragt)

• 1. Norddeutscher Logopädietag
 Für die Teilnahme werden 6 Fortbildungs-

punkte vergeben. 

• DANK-Symposium
 Fortbildungspunkte werden bei der 

Ärztekammer Hamburg beantragt.
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Freitag, 25. Oktober 2019
Übersicht Kongressprogramm

Kongress pt HOLIdays Ergotherapie 1. Interdisziplinärer 
Lymphkongress des VDB

Ausstellerworkshops

Uhrzeit Raum Kopenhagen 1 / 2 Raum Marseille 2 Raum Marseille 3 Raum Marseille 1 Raum Kopenhagen 3 Graf Luckner Balkon Ausstellerforum Uhrzeit

09:00  09:00

09:15 AW-01 | Eintritt frei
Existenzgründerseminar
Schupp GmbH & Co. KG, 
Dornstetten

09:15

09:30 S-01 | Neuromuskuläre Aktivierung VDB-01 | Entwicklungsgeschichte 
der Versorgung von Patienten 
mit lymphatischen Erkrankungen

BEF | Berufseinsteigerforum

Fragen und Diskussionen 
zu folgenden Themen: 
Gehaltsverhandlungen, 
Fortbildungen sowie Auslands- 
und Zukunftsperspektiven

Bitte entnehmen Sie  
weitere Details dem  
Online-Kongressprogramm.

09:30 

09:45 WS-01 | Funktionelles EMG  
in der Physiotherapie 

Juniorclass

09:45

10:00 WS-02 | Humanisierende 
heilende Praxis: Ergotherapie 
mit der Gesellschaft

Juniorclass

VDB-02 | Komplexe 
Entstauungstherapie –  
mehr als nur Lymphdrainage

10:00

10:15 S-02 | Myofasziale Triggerpunkt-Therapie – 
(wie) wirkt das?

10:15

10:30 WS-03 | Evidenzbasierte Therapie nach 
Schlaganfall

Masterclass

10:30

10:45 AW-02 | Eintritt frei
Konservative Behandlung der 
Schulter neu gedacht – konzep-
tionelles Gerätetraining als Alter-
native zur Operation | Schupp 
GmbH & Co. KG, Dornstetten

10:45 

11:00 11:00 

11:15 11:15 

11:30 VDB-03 | Physiotherapie und 
med. Trainingstherapie zur Unter-
stützung der Lymphdrainage

11:30 

11:45 11:45 

12:00 VDB-04 | Massage / 
Physiotherapie

Workshop

12:00 

12:15 AW-03 | Eintritt frei
Existenzgründer – so gelingt der 
Start in die Selbstständigkeit
NOVENTI HealthCare GmbH, 
Geschäftsbereich azh, Aschheim

12:15 

12:30 12:30

12:45 12:45 

13:00 13:00 

13:15 13:15 

13:30 S-03 | Physio meets Fitness S-04 | Richtig kommunizieren VDB-05 | Lymphchirurgie 13:30 

13:45 AW-04 | Eintritt frei
Faszientherapie nach dem 
Trigger-Master-Konzept
Schupp GmbH & Co. KG, 
Dornstetten

13:45 

14:00 S-05 | Schule – 
Inklusion – Ergotherapie

14:00 

14:15 WS-04 | Zentrale Sensibilisierung 

Juniorclass

S-06 | Physiotherapie nach Beinamputation S-07 | Angewandte Versorgungsforschung 
in der Neurorehabilitation:  
Vom Konzept zur Umsetzung

14:15

14:30 14:30 

14:45 S-08 | Evidenzbasiertes 
Neurofeedback – nichtinvasive 
Behandlungsmethode für 
neuropsychiatri- 
sche Störungen

D-01 | Active City – Bewegungs-
förderung, Bedeutung und 
Umsetzungsansätze

Symposium der Deutschen 
Allianz Nichtübertragbare 
Krankheiten (DANK),  
AG Bewegung

in Kooperation mit der Behörde 
für Inneres und Sport der Freien 
und Hansestadt Hamburg, der 
Universität Hamburg und der 
Deutschen Gesellschaft für 
Sportmedizin und Prävention – 
Deutscher Sportärztebund (DGSP)

14:45 

15:00 15:00 

15:15 AW-05 | Eintritt frei
Kairos-Methode – ganzheitliches 
Diagnostik- und Behandlungs-
konzept (ursachenbezogen) 
Kairos – Institution für medizi-
nische und persönliche Trans-
formation, Kassel

15:15 

15:30 VDB-06 | Ernährungs-
therapie bei Patienten 
mit Lympherkrankungen

15:30 

15:45 15:45 

16:00 VDB-07 | Diätassistenten

Workshop

16:00 

16:15 16:15 

16:30 WS-05 | Förderung von Wahrnehmung, 
Achtsamkeit und Imagination bei Parkinson-
Patienten

Juniorclass

WS-06 | Differentialdiagnose in der 
Physiotherapie

Juniorclass

WS-07 | Befundung und Behandlung von 
Leistenschmerzen im Sport

Juniorclass

WS-08 | Effiziente 
Ergotherapie bei Säuglingen 
und Kleinkindern

Juniorclass

AW-06 | Eintritt frei
Erfolgsfaktor Gesundheit
Sei dein Lieblingsmensch, 
Gütersloh

16:30 

16:45 16:45 

17:00 17:00 

17:15 17:15 

17:30 After Hour 17:30 

17:45 17:45

18:00 18:00
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Kongress pt HOLIdays Ergotherapie 1. Interdisziplinärer 
Lymphkongress des VDB

Ausstellerworkshops

Uhrzeit Raum Kopenhagen 1 / 2 Raum Marseille 2 Raum Marseille 3 Raum Marseille 1 Raum Kopenhagen 3 Graf Luckner Balkon Ausstellerforum Uhrzeit

09:00  09:00

09:15 AW-01 | Eintritt frei
Existenzgründerseminar
Schupp GmbH & Co. KG, 
Dornstetten

09:15

09:30 S-01 | Neuromuskuläre Aktivierung VDB-01 | Entwicklungsgeschichte 
der Versorgung von Patienten 
mit lymphatischen Erkrankungen

BEF | Berufseinsteigerforum

Fragen und Diskussionen 
zu folgenden Themen: 
Gehaltsverhandlungen, 
Fortbildungen sowie Auslands- 
und Zukunftsperspektiven

Bitte entnehmen Sie  
weitere Details dem  
Online-Kongressprogramm.

09:30 

09:45 WS-01 | Funktionelles EMG  
in der Physiotherapie 

Juniorclass

09:45

10:00 WS-02 | Humanisierende 
heilende Praxis: Ergotherapie 
mit der Gesellschaft

Juniorclass

VDB-02 | Komplexe 
Entstauungstherapie –  
mehr als nur Lymphdrainage

10:00

10:15 S-02 | Myofasziale Triggerpunkt-Therapie – 
(wie) wirkt das?

10:15

10:30 WS-03 | Evidenzbasierte Therapie nach 
Schlaganfall

Masterclass

10:30

10:45 AW-02 | Eintritt frei
Konservative Behandlung der 
Schulter neu gedacht – konzep-
tionelles Gerätetraining als Alter-
native zur Operation | Schupp 
GmbH & Co. KG, Dornstetten

10:45 

11:00 11:00 

11:15 11:15 

11:30 VDB-03 | Physiotherapie und 
med. Trainingstherapie zur Unter-
stützung der Lymphdrainage

11:30 

11:45 11:45 

12:00 VDB-04 | Massage / 
Physiotherapie

Workshop

12:00 

12:15 AW-03 | Eintritt frei
Existenzgründer – so gelingt der 
Start in die Selbstständigkeit
NOVENTI HealthCare GmbH, 
Geschäftsbereich azh, Aschheim

12:15 

12:30 12:30

12:45 12:45 

13:00 13:00 

13:15 13:15 

13:30 S-03 | Physio meets Fitness S-04 | Richtig kommunizieren VDB-05 | Lymphchirurgie 13:30 

13:45 AW-04 | Eintritt frei
Faszientherapie nach dem 
Trigger-Master-Konzept
Schupp GmbH & Co. KG, 
Dornstetten

13:45 

14:00 S-05 | Schule – 
Inklusion – Ergotherapie

14:00 

14:15 WS-04 | Zentrale Sensibilisierung 

Juniorclass

S-06 | Physiotherapie nach Beinamputation S-07 | Angewandte Versorgungsforschung 
in der Neurorehabilitation:  
Vom Konzept zur Umsetzung

14:15

14:30 14:30 

14:45 S-08 | Evidenzbasiertes 
Neurofeedback – nichtinvasive 
Behandlungsmethode für 
neuropsychiatri- 
sche Störungen

D-01 | Active City – Bewegungs-
förderung, Bedeutung und 
Umsetzungsansätze

Symposium der Deutschen 
Allianz Nichtübertragbare 
Krankheiten (DANK),  
AG Bewegung

in Kooperation mit der Behörde 
für Inneres und Sport der Freien 
und Hansestadt Hamburg, der 
Universität Hamburg und der 
Deutschen Gesellschaft für 
Sportmedizin und Prävention – 
Deutscher Sportärztebund (DGSP)

14:45 

15:00 15:00 

15:15 AW-05 | Eintritt frei
Kairos-Methode – ganzheitliches 
Diagnostik- und Behandlungs-
konzept (ursachenbezogen) 
Kairos – Institution für medizi-
nische und persönliche Trans-
formation, Kassel

15:15 

15:30 VDB-06 | Ernährungs-
therapie bei Patienten 
mit Lympherkrankungen

15:30 

15:45 15:45 

16:00 VDB-07 | Diätassistenten

Workshop

16:00 

16:15 16:15 

16:30 WS-05 | Förderung von Wahrnehmung, 
Achtsamkeit und Imagination bei Parkinson-
Patienten

Juniorclass

WS-06 | Differentialdiagnose in der 
Physiotherapie

Juniorclass

WS-07 | Befundung und Behandlung von 
Leistenschmerzen im Sport

Juniorclass

WS-08 | Effiziente 
Ergotherapie bei Säuglingen 
und Kleinkindern

Juniorclass

AW-06 | Eintritt frei
Erfolgsfaktor Gesundheit
Sei dein Lieblingsmensch, 
Gütersloh

16:30 

16:45 16:45 

17:00 17:00 

17:15 17:15 

17:30 After Hour 17:30 

17:45 17:45

18:00 18:00

 

 



10

Übersicht Kongressprogramm
Samstag, 26. Oktober 2019

Kongress pt HOLIdays Ergotherapie 1. Interdisziplinärer Lymphkongress 
des VDB

1. Norddeutscher Logopädietag Ausstellerworkshops

Uhrzeit Raum Kopenhagen 1 / 2 Raum Marseille 3 Raum Marseille 1 Raum Kopenhagen 3 Raum Marseille 2 Ausstellerforum Uhrzeit

09:00  Begrüßung der Teilnehmer 09:00

09:15 Vom Logopädiekind zum LRS-Schüler AW-21 | Eintritt frei
Existenzgründerseminar
Schupp GmbH & Co. KG, Dornstetten

09:15

09:30 S-21 | Hands-on oder Hands-off oder beides? S-22 | Schulbasierte Ergotherapie VDB-21 | Hautpflege, Hautschutz und 
wann ist der Besuch beim Hausarzt oder 
Facharzt angezeigt?

09:30 

09:45 09:45

10:00 10:00

10:15 S-23 | Aktivierende Therapiekonzepte für  
Morbus Parkinson

WS-21 | Die sensor- 
gesteuerte Bewegungsanalyse  
in der Physiotherapie

Masterclass

S-24 | Tiergestützte Therapie und 
Pädagogik

10:15

10:30 VDB-22 | Hautschutz 
beim Therapeuten
Workshop

10:30

10:45 AW-22 | Eintritt frei
Konservative Behandlung der Schulter neu 
gedacht – konzeptionelles Gerätetraining  
als Alternative zur Operation
Schupp GmbH & Co. KG, Dornstetten

10:45 

11:00 Trachealkanülenmanagement – es heißt 
Schluckventil und überhaupt ist weniger 
mehr

11:00 

11:15 11:15 

11:30 VDB-23 | Podologische Behandlung  
von Lymphpatienten – Gefahren  
und Indikationen für die Podologie 

11:30 

11:45 11:45 

12:00 VDB-24 | Podologie

Workshop

12:00 

12:15 AW-23 | Eintritt frei
Existenzgründer – so gelingt der Start in  
die Selbstständigkeit
NOVENTI HealthCare GmbH,  
Geschäftsbereich azh, Aschheim

12:15 

12:30 12:30

12:45 12:45 

13:00 13:00 

13:15 13:15 

13:30 WS-22 | Aktivierende Therapiekonzepte für 
Morbus Parkinson – klinische Anwendung

Masterclass

WS-23 | Digitalisiertes  
Assessment zur Handmotorik und 
Präferenz

Juniorclass

VDB-25 | Übersicht der Hilfsmittel 
bei Patienten mit lymphatischer 
Erkrankung

13:30 

13:45 AW-24 | Eintritt frei
Faszientherapie nach dem 
Trigger-Master-Konzept
Schupp GmbH & Co. KG, Dornstetten

13:45 

14:00 VDB-26 | Hilfsmittel

Workshop
 

M.U.N.D.T. – Myofunktionelle Störungen 
Umfänglich und Nachhaltig Diagnostizieren 
und Therapieren

14:00 

14:15 WS-24 | Mobilisation mit Bewegung – 
Manuelle Therapie, die Sinn macht!

Masterclass

14:15

14:30 14:30 

14:45 14:45 

15:00 15:00 

15:15 AW-25 | Eintritt frei
Kairos-Methode – ganzheitliches  
Diagnostik- und Behandlungskonzept 
(ursachenbezogen)
Kairos – Institution für medizinische und 
persönliche Transformation, Kassel

15:15 

15:30 VDB-27 | Ergotherapeutische 
Möglichkeiten bei der Versorgung 
von Lymphpatienten

15:30 

15:45 15:45 

16:00 16:00 

16:15 16:15 

16:30 WS-25 | Therapiemethoden zur Schmerz- 
behandlung und Neurorehabilitation:  
tDCS – eine neue, nichtinvasive Behandlungs-
methode

Masterclass

WS-26 | Myofasziale  
Beschwerden 2.0

Masterclass

WS-27 | Ergotherapeutische Modelle 
treffen Praxis

Masterclass

16:30 

16:45 16:45 

17:00 17:00 

17:15 17:15 

17:30 17:30 

17:45 17:45

18:00 18:00
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Kongress pt HOLIdays Ergotherapie 1. Interdisziplinärer Lymphkongress 
des VDB

1. Norddeutscher Logopädietag Ausstellerworkshops

Uhrzeit Raum Kopenhagen 1 / 2 Raum Marseille 3 Raum Marseille 1 Raum Kopenhagen 3 Raum Marseille 2 Ausstellerforum Uhrzeit

09:00  Begrüßung der Teilnehmer 09:00

09:15 Vom Logopädiekind zum LRS-Schüler AW-21 | Eintritt frei
Existenzgründerseminar
Schupp GmbH & Co. KG, Dornstetten

09:15

09:30 S-21 | Hands-on oder Hands-off oder beides? S-22 | Schulbasierte Ergotherapie VDB-21 | Hautpflege, Hautschutz und 
wann ist der Besuch beim Hausarzt oder 
Facharzt angezeigt?

09:30 

09:45 09:45

10:00 10:00

10:15 S-23 | Aktivierende Therapiekonzepte für  
Morbus Parkinson

WS-21 | Die sensor- 
gesteuerte Bewegungsanalyse  
in der Physiotherapie

Masterclass

S-24 | Tiergestützte Therapie und 
Pädagogik

10:15

10:30 VDB-22 | Hautschutz 
beim Therapeuten
Workshop

10:30

10:45 AW-22 | Eintritt frei
Konservative Behandlung der Schulter neu 
gedacht – konzeptionelles Gerätetraining  
als Alternative zur Operation
Schupp GmbH & Co. KG, Dornstetten

10:45 

11:00 Trachealkanülenmanagement – es heißt 
Schluckventil und überhaupt ist weniger 
mehr

11:00 

11:15 11:15 

11:30 VDB-23 | Podologische Behandlung  
von Lymphpatienten – Gefahren  
und Indikationen für die Podologie 

11:30 

11:45 11:45 

12:00 VDB-24 | Podologie

Workshop

12:00 

12:15 AW-23 | Eintritt frei
Existenzgründer – so gelingt der Start in  
die Selbstständigkeit
NOVENTI HealthCare GmbH,  
Geschäftsbereich azh, Aschheim

12:15 

12:30 12:30

12:45 12:45 

13:00 13:00 

13:15 13:15 

13:30 WS-22 | Aktivierende Therapiekonzepte für 
Morbus Parkinson – klinische Anwendung

Masterclass

WS-23 | Digitalisiertes  
Assessment zur Handmotorik und 
Präferenz

Juniorclass

VDB-25 | Übersicht der Hilfsmittel 
bei Patienten mit lymphatischer 
Erkrankung

13:30 

13:45 AW-24 | Eintritt frei
Faszientherapie nach dem 
Trigger-Master-Konzept
Schupp GmbH & Co. KG, Dornstetten

13:45 

14:00 VDB-26 | Hilfsmittel

Workshop
 

M.U.N.D.T. – Myofunktionelle Störungen 
Umfänglich und Nachhaltig Diagnostizieren 
und Therapieren

14:00 

14:15 WS-24 | Mobilisation mit Bewegung – 
Manuelle Therapie, die Sinn macht!

Masterclass

14:15

14:30 14:30 

14:45 14:45 

15:00 15:00 

15:15 AW-25 | Eintritt frei
Kairos-Methode – ganzheitliches  
Diagnostik- und Behandlungskonzept 
(ursachenbezogen)
Kairos – Institution für medizinische und 
persönliche Transformation, Kassel

15:15 

15:30 VDB-27 | Ergotherapeutische 
Möglichkeiten bei der Versorgung 
von Lymphpatienten

15:30 

15:45 15:45 

16:00 16:00 

16:15 16:15 

16:30 WS-25 | Therapiemethoden zur Schmerz- 
behandlung und Neurorehabilitation:  
tDCS – eine neue, nichtinvasive Behandlungs-
methode

Masterclass

WS-26 | Myofasziale  
Beschwerden 2.0

Masterclass

WS-27 | Ergotherapeutische Modelle 
treffen Praxis

Masterclass

16:30 

16:45 16:45 

17:00 17:00 

17:15 17:15 

17:30 17:30 

17:45 17:45

18:00 18:00



12

Kongressprogramm

Freitag, 25. Oktober 2019
 Uhrzeit Thema | Referent | Partner                                                                           Buchungsnummer

09:15 - 10:15

Teilnehmer-
begrenzung

AW Existenzgründerseminar
Thomas Springhorn, Schupp GmbH & Co. KG, Dornstetten 
Maik Schwenger, Schupp GmbH & Co. KG, Dornstetten 
Markus Pschick, Schupp GmbH & Co. KG, Dornstetten

AW-01
Eintritt frei

09:30 - 10:00 Entwicklungsgeschichte der Versorgung  
von Patienten mit lymphatischen Erkrankungen
Günther Bringezu, Hamburg

VDB-01

09:30 - 10:15 Neuromuskuläre Aktivierung
Claudia Sperber, Rückenzentrum Am Michel, Hamburg 
Mona Platzek, Rückenzentrum Am Michel, Hamburg

S-01

09:45 - 11:15

Juniorclass
Teilnehmer-
begrenzung

Funktionelles EMG in der Physiotherapie  
Biofeedback-Training obere Extremität 
Philipp Piroth, Privatpraxis für Biofeedback und Manuelle Therapie,  
Bornheim-Sechtem

WS-01

10:00 - 11:00 Komplexe Entstauungstherapie –  
mehr als nur Lymphdrainage
N. N.

VDB-02

10:00 - 11:30

Juniorclass
Humanisierende heilende Praxis:  
Ergotherapie mit der Gesellschaft
Dr. Frank Kronenberg, University of Cape Town, Kapstadt, Südafrika

WS-02

10:15 - 11:00 Myofasziale Triggerpunkt-Therapie – (wie) wirkt das?
Hauke Heitkamp, ZfS – Zentrum für Sportmedizin, Münster

S-02

10:30 - 12:00

Masterclass
Evidenzbasierte Therapie nach Schlaganfall 
Leitlinien praktisch umgesetzt
Sabine Lamprecht, TEAM Lamprecht NEURO-Fobis, Kirchheim

WS-03

10:45 - 11:45

Teilnehmer-
begrenzung

AW Konservative Behandlung der Schulter neu gedacht – 
konzeptionelles Gerätetraining als Alternative zur Operation
Thomas Winkelmann, Schupp GmbH & Co. KG, Dornstetten

AW-02
Eintritt frei

11:30 - 12:00 Physiotherapie und medizinische Trainingstherapie  
zur Unterstützung der Lymphdrainage
André Laufer, Marl

VDB-03
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Freitag, 25. Oktober 2019
 Uhrzeit Thema | Referent | Partner                                                                           Buchungsnummer

12:00 - 13:00

Workshop
Massage / Physiotherapie
André Laufer, Marl

VDB-04

12:15 - 13:15

Teilnehmer-
begrenzung

AW Existenzgründer – so gelingt der Start in die  
Selbstständigkeit
Markus Sobau, Confina / NOVENTI HealthCare GmbH, Geschäftsbereich azh, 
Aschheim 

AW-03
Eintritt frei

13:30 - 14:15 Physio meets Fitness
Patricia Simon, Das Vital Zentrum, Wentorf 
Marissa Rother, Das Vital Zentrum, Wentorf

S-03

13:30 - 14:15 Richtig kommunizieren 
Bedeutung im physiotherapeutischen Setting
Fabian Pfeiffer, ZHAW, Suhr, Schweiz

S-04

13:30 - 15:00 Lymphchirurgie
Prof. Dr. Thika Aung, Regensburg

VDB-05

13:45 - 14:45

Teilnehmer-
begrenzung

AW Faszientherapie nach dem Trigger-Master-Konzept
Moritz Thömmes, Schupp GmbH & Co. KG, Dornstetten

AW-04
Eintritt frei

14:00 - 14:45 Schule – Inklusion – Ergotherapie
Theorie und Praxis aus dem Alltag
Astrid Netzband-Ness, Ergoteam Ottensen, Hamburg

S-05

14:15 - 15:00 Physiotherapie nach Beinamputation
Ein interdisziplinäres Therapiekonzept
Simone Paulyn, Brandes & Diesing, Hannover 
Diego Somoza López, Brandes & Diesing, Hannover

S-06

14:15 - 15:00 Angewandte Versorgungsforschung in der 
Neurorehabilitation: Vom Konzept zur Umsetzung
Dr. Thorsten Böing, Otto Bock HealthCare Deutschland GmbH, Duderstadt

S-07

14:15 - 15:45

Juniorclass
Teilnehmer-
begrenzung

Zentrale Sensibilisierung
Theoretischer Hintergrund und klinische 
Untersuchungsmethoden
Rita Morf, Effretikon, Schweiz

WS-04
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Kongressprogramm

Freitag, 25. Oktober 2019
 Uhrzeit Thema | Referent | Partner                                                                           Buchungsnummer

14:45 - 15:30 Evidenzbasiertes Neurofeedback – nichtinvasive 
Behandlungsmethode für neuropsychiatrische Störungen
Dr. Ines Mynttinen, neuroCare Group GmbH, München

S-08

14:45 - 18:00 Active City – Bewegungsförderung, Bedeutung u. Umsetzungsansätze     D-01
Symposium der Deutschen Allianz Nichtübertragbare
Krankheiten (DANK), AG Bewegung

15:15 - 16:15

Teilnehmer-
begrenzung

AW Kairos-Methode – ganzheitliches Diagnostik- und 
Behandlungskonzept (ursachenbezogen)
Jens Taubert, Kairos – Institution für medizinische und persönliche 
Transformation, Kassel

AW-05
Eintritt frei

15:30 - 16:00 Ernährungstherapie bei Patienten mit Lympherkrankungen
N. N.

VDB-06

16:00 - 17:00
Workshop

Diätassistenten
N. N.

VDB-07

16:30 - 17:30

Juniorclass
Teilnehmer-
begrenzung

Wahrnehmung, Achtsamkeit und Imagination bei  
Parkinson-Patienten 
Dynamische neurokognitive Imagination (DNI) in der Neurologie
Christiane Greiner-Maneke, Rückengesundheit im Harz, Stapelburg

WS-05

16:30 - 17:30

Juniorclass
Differentialdiagnose in der Physiotherapie 
Grundlagen und Clinical Reasoning
Prof. Dr. Christoff Zalpour, Hochschule Osnabrück, Münster

WS-06

16:30 - 17:30

Juniorclass
Teilnehmer- 
begrenzung

Befundung und Behandlung von Leistenschmerzen im Sport
Ein evidenzbasierter Ansatz aus der täglichen Praxis
Stefan Podar, Top-Physio, Wien, Österreich

WS-07

16:30 - 17:30

Juniorclass
Effiziente Ergotherapie bei Säuglingen und Kleinkindern
Schwerpunkte: Infantile Cerebralparese, Sensorineurale Wahrneh-
mungsstörungen, Umschriebene Störungen motorischer Funktionen
Dr. Ulrich Enzel, Schwaigern

WS-08

16:30 - 17:30

Teilnehmer-
begrenzung

AW Erfolgsfaktor Gesundheit
Dr. Alexandra Heinzelmann, Sei dein Lieblingsmensch, Gütersloh

AW-06
Eintritt frei
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Kongressprogramm

Samstag, 26. Oktober 2019
 Uhrzeit Thema | Referent | Partner                                                                           Buchungsnummer

09:15 - 10:15

Teilnehmer-
begrenzung

AW Existenzgründerseminar
Thomas Springhorn, Maik Schwenger und 
Markus Pschick, Schupp GmbH & Co. KG, Dornstetten

AW-21
Eintritt frei

09:15 - 10:45 Vom Logopädiekind zum LRS-Schüler Externe Buchung:
Sandra Lenz, Minden http://bit.ly/logopaedietag

09:30 - 10:15 Hands-on oder Hands-off oder beides? 
Manuelle Therapie im Kreuzfeuer – was sagt die Evidenz?
Dr. Claus Beyerlein, physiotherapie beyerlein, Ulm

S-21

09:30 - 10:15 Schulbasierte Ergotherapie
Entwicklung von Apps im Rahmen des Pädiatrischen Ergothe-
rapeutischen Assessments und Prozessinstruments (PEAP)
Prof. Dr. Elke Kraus, Alice Salomon Hochschule Berlin

S-22

09:30 - 10:30 Hautpflege, Hautschutz und wann ist der Besuch  
beim Hausarzt oder Facharzt angezeigt?
Prof. Dr. Ernst Jung, Heidelberg

VDB-21

10:15 - 11:00 Aktivierende Therapiekonzepte für Morbus Parkinson
Informationen über den aktuellen Stand von Forschung und 
klinischer Anwendung aktivierender Parkinsontherapie
Markus Ebner, Neurologische Therapie RheinAhr, Bad Neuenahr

S-23

10:15 - 11:00 Tiergestützte Therapie und Pädagogik
Wenn nichts mehr geht, geht‘s mit den Tieren! 
Sebastian Cramer, Helfende Tiere – Zentrum für tiergestützte  
Therapie & Pädagogik, Wedel

S-24

10:15 - 11:45

Masterclass
Die sensorgesteuerte Bewegungsanalyse in der Physiotherapie
Dr. Dirk Möller, Hochschule Osnabrück, Nordhorn 
Simon Roth, MYOact, Mainz

WS-21

10:30 - 11:00

Workshop
Hautschutz beim Therapeuten
N. N.

VDB-22

10:45 - 11:45

Teilnehmer-
begrenzung

AW Konservative Behandlung der Schulter neu gedacht – 
konzeptionelles Gerätetraining als Alternative zur Operation
Thomas Winkelmann, Schupp GmbH & Co. KG, Dornstetten

AW-22
Eintritt frei
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Samstag, 26. Oktober 2019
 Uhrzeit Thema | Referent | Partner                                                                           Buchungsnummer

11:00 - 12:30 Trachealkanülenmanagement –  Externe Buchung: 
es heißt Schluckventil und überhaupt http://bit.ly/logopaedietag 
ist weniger mehr
Alexander Fillbrandt, Wien, Österreich

11:30 - 12:00 Podologische Behandlung von Lymphpatienten – 
Gefahren und Indikationen für die Podologie 
N. N.

VDB-23

12:00 - 13:00

Workshop
Podologie
N. N.

VDB-24

12:15 - 13:15

Teilnehmer-
begrenzung

AW Existenzgründer – so gelingt der Start in die  
Selbstständigkeit
Markus Sobau, Confina / NOVENTI HealthCare GmbH, Geschäftsbereich azh, 
Aschheim 

AW-23
Eintritt frei

13:30 - 14:00 Übersicht der Hilfsmittel bei Patienten
mit lymphatischer Erkrankung
N. N.

VDB-25

13:30 - 15:00

Masterclass

Aktivierende Therapiekonzepte für Morbus Parkinson
Klinische Anwendung aktivierender Parkinsontherapie
Markus Ebner, Neurologische Therapie RheinAhr, Bad Neuenahr

WS-22

13:30 - 15:00

Juniorclass
Teilnehmer-
begrenzung

Digitalisiertes Assessment zur Handmotorik und Präferenz
Mit Prototyp zum Ausprobieren
Prof. Dr. Elke Kraus, Alice Salomon Hochschule Berlin

WS-23

13:45 - 14:45

Teilnehmer-
begrenzung

AW Faszientherapie nach dem Trigger-Master-Konzept
Moritz Thömmes, Schupp GmbH & Co. KG, Dornstetten

AW-24
Eintritt frei

14:00 - 15:00

Workshop
Hilfsmittel
N. N.

VDB-26
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Kongressprogramm

Samstag, 26. Oktober 2019
 Uhrzeit Thema | Referent | Partner                                                                           Buchungsnummer

14:00 - 15:30 M.U.N.D.T. – Myofunktionelle Störungen  Externe Buchung: 
Umfänglich und Nachhaltig Diagnostizieren http://bit.ly/logopaedietag
und Therapieren
Petra Krätsch-Sievert, Tondern, Dänemark

14:15 - 15:45

Masterclass
Teilnehmer-
begrenzung

Mobilisation mit Bewegung – Manuelle Therapie,  
die Sinn macht!
Dr. Claus Beyerlein, physiotherapie beyerlein, Ulm

WS-24

15:15 - 16:15

Teilnehmer-
begrenzung

AW Kairos-Methode – ganzheitliches Diagnostik- und 
Behandlungskonzept (ursachenbezogen)
Jens Taubert, Kairos – Institution für medizinische und persönliche 
Transformation, Kassel

AW-25
Eintritt frei

15:30 - 16:00 Ergotherapeutische Möglichkeiten bei  
der Versorgung von Lymphpatienten
N. N.

VDB-27

16:30 - 18:00

Masterclass
Therapiemethoden zur Schmerzbehandlung und 
Neurorehabilitation: tDCS – eine neue, nichtinvasive 
Behandlungsmethode
Dr. Ines Mynttinen, neuroCare Group GmbH, München

WS-25

16:30 - 18:00

Masterclass
Myofasziale Beschwerden 2.0
Die moderne Art der myofaszialen Therapie
Patrick Weber, Hürth

WS-26

16:30 - 18:00

Masterclass
Ergotherapeutische Modelle treffen Praxis
Nicola Thapa-Görder, Berlin

WS-27

Innovationsmanagement
Gesundheitsförderung

Leistungssteigerung
Agiles Mindset

Resilenz
Erfolg

SeiDeinLieblingsmensch.de

Beratung - Schulung - Vorträge

Dr. Alexandra Heinzelmann

Gesundheit schützen und Heilung 
von Mensch & Tier unterstützen 

Das Bemer-System hat  5 weltweite Patente
- über 1,5 Millionen Nutzer in 44 Ländern
- Anwendungen nur 2 x täglich 8 min

... oder rufen Sie uns einfach an: 0171-1400377
E-Mail: info@seideinlieblingsmensch.de
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Innovationsmanagement
Gesundheitsförderung

Leistungssteigerung
Agiles Mindset

Resilenz
Erfolg

SeiDeinLieblingsmensch.de

Beratung - Schulung - Vorträge

Dr. Alexandra Heinzelmann

Gesundheit schützen und Heilung 
von Mensch & Tier unterstützen 

Das Bemer-System hat  5 weltweite Patente
- über 1,5 Millionen Nutzer in 44 Ländern
- Anwendungen nur 2 x täglich 8 min

... oder rufen Sie uns einfach an: 0171-1400377
E-Mail: info@seideinlieblingsmensch.de



Referentenverzeichnis
Aung, Thika, Prof. Dr.
Regensburg

Beyerlein, Claus, Dr.
physiotherapie beyerlein, 
Ulm

Böing, Thorsten, Dr.
Otto Bock HealthCare  
Deutschland GmbH,  
Duderstadt

Bringezu, Günther
Hamburg

Cramer, Sebastian
Helfende Tiere – Zentrum 
für tiergestützte Therapie 
& Pädagogik, Wedel

Ebner, Markus
Neurologische Therapie 
RheinAhr, Bad Neuenahr

Enzel, Ulrich, Dr.
Schwaigern

Fillbrandt, Alexander
Wien, Österreich

Greiner-Maneke, 
Christiane
Rückengesundheit im 
Harz, Stapelburg

Heitkamp, Hauke
ZfS – Zentrum für 
Sportmedizin, Münster

Jung, Ernst, Prof. Dr.
Heidelberg

Krätsch-Sievert, Petra
Tondern, Dänemark

Kraus, Elke, Prof. Dr.
Alice Salomon 
Hochschule Berlin, Berlin

Kronenberg, Frank, Dr.
University of Cape Town, 
Kapstadt, Südafrika

Lamprecht, Sabine
TEAM Lamprecht 
NEURO-Fobis, Kirchheim

Laufer, André
Marl

Lenz, Sandra
Minden

Möller, Dirk, Dr.
Hochschule Osnabrück, 
Nordhorn

Morf, Rita
Effretikon, Schweiz

Mynttinen, Ines, Dr.
neuroCare Group GmbH, 
München

Netzband-Ness, Astrid
Ergoteam Ottensen, 
Hamburg

Paulyn, Simone
Brandes & Diesing, 
Hannover

Pfeiffer, Fabian
ZHAW Zürcher Hoch-
schule für Angewandte 
Wissenschaften, Suhr, 
Schweiz

Piroth, Philipp
Privatpraxis für Bio-
feedback und Manuelle 
Therapie – P. Piroth, 
Bornheim-Sechtem

Platzek, Mona
Rückenzentrum am 
Michel, Hamburg

Podar, Stefan
Top-Physio, Wien, 
Österreich

Rother, Marissa
Das Vital Zentrum, 
Wentorf

Simon, Patricia
Das Vital Zentrum, Wentorf

Somoza López, Diego
Brandes & Diesing, 
Hannover

Sperber, Claudia
Rückenzentrum 
Am Michel, Hamburg

Thapa-Görder, Nicola
Berlin

Weber, Patrick
Hürth

Zalpour, Christoff, 
Prof. Dr.
Hochschule Osnabrück, 
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Ausstellerverzeichnis
AKUPUNKT-MASSAGE 
nach Penzel, Europäische 
Penzel-Akademie
D – Heyen
www.apm-penzel.de

arthroven GmbH
D – Villing.-Schwenningen 
www.arthroven.de

Ludwig Artzt GmbH, 
Produkte für Sport und 
Gesundheit
D – Dornburg
www.artzt.eu

AS Abrechnungsstelle 
für Heil-, Hilfs- und 
Pflegeberufe AG
D – Bremen
www.as-bremen.de

NOVENTI HealthCare GmbH, 
Geschäftsbereich azh
D – Aschheim
www.azh.de

bee-i GmbH
D – Braunschweig
www.bee-i.com

BLACKROLL AG
CH – Bottighofen
www.blackroll.com

Buchner & Partner GmbH
D – Kiel
www.buchner.de

BW Simply Sport & 
Health GmbH
D – Berlin
www.nongripballz.com

CELLAGON – Beratung &
Vertrieb, Silvia & Joachim 
Hausmann GbR
D – Harsum

Clap Tzu GmbH
D – Nordenham
www.claptzu.de

CMD-Dachverband e.V.
D – Sömmerda
www.cmd-dachverband.de

Corestix Germany 
Heinz Haas e.K.
D – Eibelstadt
www.corestix.biz

CosiMed GmbH
D – Emmerthal 
www.cosimed.de

Crosscorpo GmbH
D – Hamburg
www.crosscorpo.com

Dr. WOLFF Sports & 
Prevention GmbH
D – Arnsberg
www.dr-wolff.de

Mario Esposito
D – Hemmingen

excio GmbH
D – Breuberg
www.excio.de

A. W. FABER-CASTELL  
Vertrieb GmbH
D – Stein
www.faber-castell.com

feeltone products, 
Ingo Böhme
D – Lassan
www.feeltone.com

FiHH – Das Fortbildungs-
institut Westendorf 
GmbH & Co. KG
D – Hamburg
www.fihh.de

Fitness-Systemtechnik, 
Frank Wiegrefe
D – Berlin
www.fitness-
systemtechnik.de

Deutsche GBS CIDP 
Initiative e.V.
D – Berlin
www.gbs-selbsthilfe.org

GymnaUniphy NV
B – Bilzen
www.gymna.com

HAW Hamburg
D – Hamburg
www.haw-hamburg.de

Helfende Tiere e.V., 
Zentrum für tiergestützte 
Therapie & Pädagogik
D – Fredenbeck
www.helfende-tiere.de

HeVaTech GmbH
D – Grafenberg
www.hevatech.de

HOCK e.K., 
Medizinische Polster, 
Inh. S. Martinovic
D – Freudenstadt
www.hock-freudenstadt.de

HUR Deutschland GmbH
D – Freudenstadt
www.hur-deutschland.de

Innovation PRAXIS
D – Rastede
www.innovation-praxis.com

Internationale PäPKi 
Gesellschaft e.V.
D – Hamburg
www.paepki-
international.org

iPrax Systems 
GmbH & Co. KG
D – München
www.iprax-systems.com

JawLax GmbH
D – Hamburg
www.jawlax.de

K-Active Europe 
GmbH
D – Hösbach
www.k-active.com

Kairos – Institution 
für medizinische 
und persönliche 
Transformation
D – Kassel
www.kairos-institution.com

KRÖNER 
Medizintechnik GmbH
D – Altenkirchen
www.kroener-medical.de

LaVita Vertriebs GmbH
D – Kumhausen
www.lavita.de

LOGO Deutschland e.V.
D – Berlin
www.logo-deutschland.de

Marwil Tenerife SL, 
Marion Kremser
E – Palm Mar Arona
www.lovaskin.eu

Me & Friends AG
D – Holzkirchen
www.chung-shi.com

MediFox GmbH
D – Hildesheim
www.medifox-therapie.de

Stand: 5. Juni 2019
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Ausstellerverzeichnis
miha bodytec GmbH
D – Gersthofen
www.miha-bodytec.de

neuroCare Group GmbH
D – München
www.neurocaregroup.com

novacare gmbh
D – Bad Dürkheim
www.novacare.de

Ofa Bamberg GmbH
D – Bamberg
www.ofa24.de

opta data 
Abrechnungs GmbH
D – Essen
www.optadata-gruppe.de

Optica Abrechnungszent-
rum Dr. Güldener GmbH
D – Stuttgart
www.optica.de

Pedalo by Holz-Hoerz GmbH
D – Münsingen
www.pedalo.de

Physio AG
D – Detern
www.physio-ag.de

PINO Pharmazeutische 
Präparate GmbH
D – Hamburg
www.pinoshop.de

proxomed® 
Medizintechnik GmbH
D – Alzenau
www.proxomed.com

RECK-Technik 
GmbH & Co. KG
D – Betzenweiler
www.motomed.com

Reha Technology AG
CH – Olten
www.rehatechnology.com

relax sensation
D – Obing
www.relax-sensation.de

RÖWO – 
Sporto-med. GmbH
D – Flörsheim-Dalsheim
www.roewo.de

RZH Rechenzentrum 
für Heilberufe GmbH
D – Wesel 
www.rzh.de

Schule für Shiatsu 
Hamburg 
D – Hamburg
www.schule-fuer-
shiatsu.de

SCHUPP GmbH & Co. KG
D – Dornstetten
www.schupp.eu

Sei dein Lieblings-
mensch
D – Gütersloh
www.seideinlieblings-
mensch.de

Selbsthilfegruppe 
bezüglich seelischer 
Beschwerden e.V.
D – Hann. Münden

SOVDWAER Gesellschaft 
für EDV-Lösungen mbH
D – Ludwigsburg
www.sovdwaer.de

Sportszeugs GbR
D – Stapelburg
www.sportszeugs.de

Sport-Tec GmbH, 
Physio & Fitness
D – Pirmasens
www.sport-tec.de

Stabilo 
International GmbH
D – Heroldsberg
www.stabilo.com

Thermofit AG
CH – Flawil
www.thermofit.swiss

TOGU GmbH
D – Prien
www.togu.de

TOP-PHYSIO® NRW GmbH
D – Düsseldorf
www.top-physio.de

VDB-Physiotherapie-
verband e.V.
D – Regensburg
www.vdb-
physiotherapieverband.de

Zimmer 
MedizinSysteme GmbH
D – Neu-Ulm
www.zimmer.de

ZVK-Nordverbund, 
Physio Deutschland
D – Hamburg
www.physio-deutschland.de
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Hamburg mit allen Sinnen genießen
Shoppen, Schlemmen, Schauen: Nach einem 
interessanten Messe- und Kongresstag lohnt 
es sich auf jeden Fall, noch ein wenig in der 
Hansestadt zu verweilen. Das Hamburger 
Messegelände besticht durch seine zentrale 
Lage. Nur ein paar Schritte und man findet 
sich inmitten von schönen, ruhespendenden 
Grünanlagen, auf attraktiven Shoppingmei-
len oder in quirligen Szenevierteln wieder.

Was früher der Michel war, ist heute die Elb-
philharmonie. Hamburgs neues Wahrzeichen 
an der Ostspitze der HafenCity ist allemal 
einen Abstecher wert. Imposant schwebt 
der eindrucksvolle Glasaufbau mit seinem 
schwungvollen Wellendach über einem ehe-
maligen Kaispeicher und bietet schon von 
Weitem einen spektakulären Anblick.

Im Schatten der Elbphilharmonie liegt ein 
weiteres Highlight der Hafenmetropole, das 
man sich nicht entgehen lassen sollte – die 
berühmte Speicherstadt. Ein einzigartiges 
Ensemble aus historischen Lagerhäusern, 
das zusammen mit dem Kontorhausviertel 
zum UNESCO-Weltkulturerbe gehört. Das 
Geflecht der schmalen Fleete, Brücken und 
Straßen entlang der alten Backsteinbauten 
mit den markanten Giebeln und Türmchen 
bietet nicht nur optischen Genuss. 

Auch das kulinarische Angebot der Restau-
rants, die sich hier inzwischen angesiedelt 
haben, lässt kaum Wünsche offen.

Berühmt ist Hamburg natürlich auch für sein 
ausgeprägtes Nachtleben, das sich vor allem 
im Stadtteil St. Pauli mit der Reeperbahn 
abspielt. Genauso bekannt ist die Hanse-
stadt auch für die außerordentliche Musical-
Vielfalt. Ob MARY POPPINS, TINA, PRETTY 
WOMAN oder DER KÖNIG DER LÖWEN – alle 
Fans des Genres kommen hier voll auf ihre 
Kosten. 

Aktuelle Informationen zu Veranstaltungen 
in der Hansestadt finden Sie unter: 
www.hamburg.de
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Anreise und Hotel
Das Hamburger Messegelände befindet sich 
direkt im Zentrum der Stadt und ist auf allen 
Wegen optimal erreichbar.

Anreise

ANREISE MIT DER BAHN

Der Fernbahnhof „Hamburg Dammtor“ 
befindet sich in unmittelbarer Nähe des 
Messegeländes. Von hier aus erreichen 
Sie den Eingang Ost bequem zu Fuß. Vom 
Hamburger Hauptbahnhof kommen Sie 
mit der S21 in Richtung „Elbgaustraße“ 
zum S-Bahnhof Dammtor. Angebote 
und Buchungen für Ihre Reisen mit der 
Deutschen Bahn AG finden Sie unter: 
www.bahn.de

ANREISE MIT DEM BUS

Hamburg ist auch bestens an das Fernbus-
Netz angeschlossen und bietet auf diesem 
Weg kostengünstige Reiseoptionen. 

Angebote finden Sie unter:
www.busliniensuche.de

ANREISE MIT DEM AUTO

Die Hamburg Messe ist über die Autobahnen 
A 1 und A 7 aus allen Richtungen schnell 
zu erreichen. Nach dem Verlassen der 
Autobahn folgen Sie einfach den Hinweisen 
„Messe/CCH“. Am Messegelände stehen 
Ihnen rund 3.500 Parkplätze zur Verfügung.

Weitere Details zu den Anreise- 
möglichkeiten finden Sie unter: 
www.hamburg-messe.de

Hotelbuchung

Dank der zentralen Lage der Hamburg Messe 
finden Sie im direkten Einzugsgebiet rund 
100 Hotels, die Ihnen einen Aufenthalt in 
jeder Preiskategorie und Komfortklasse 
ermöglichen. Einen Zugang zu bequemen 
Online-Buchungen finden Sie unter:
www.therapiemesse-hamburg.de/unterkunft
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Sind Sie Therapeut, Arzt oder Sportwissenschaftler? 
Dann sind Sie bei uns richtig!

FiHH – Ihr verlässlicher Partner 
in der medizinisch-therapeutischen 
Fort- und Weiterbildung seit 1989!

FiHH Das Fortbildungsinstitut 
Westendorf GmbH & Co. KG
Wandalenweg 14-20 (City Süd)
20097 Hamburg
Telefon: 040-232705
� hh.de - info@� hh.de

FiHH steht für Qualität!

In Hamburg, aber auch bei unseren bundesweiten Partnern, organisieren 
wir für Sie mit weltweit führenden � erapeuten und Ärzten Fortbildungen 

zu den wichtigsten � emen der Branche!

Ob Zerti� katspositionen, Akademisierung, Fortbildungspunkte, Direktzugang, Webinare ...
... wir machen Sie � t für die Zukun� , für Ihre Praxis, für die Patienten, für Ihr Wohlbe� nden! 

Und das zu fairen Preisen! 

Schauen Sie einfach einmal vorbei: www.� hh.de 
Sehr gerne senden wir Ihnen auch kostenlos unser Kursprogramm zu. 

Ein Anruf genügt: 040/ 23 27 05
        Ihr FiHH-Team!   




